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Seminar-Programm

I. Bewertung von Informationsquellen

Il. Kurzportrats von Informationsquellen zu den
Frage-/Themenkomplexen:
1) ,Neue” Arzneimittel
2) Risiken & Nebenwirkungen
3) Schwangerschaft & Stillzeit
lll. Anwendungsbeispiele/Rechercheiibungen zu 1-3

V. Diskussion
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Suchstrategie/Quellenauswahl

L

Fazit/Zusammenfassung/Kommentar

#,

Dokumentation (Archivierung)

Arzneimittelinformation

”'-:0 Frage/Problemstellung aufnehmen, erfassen

»Such-taugliche” Fragestellung formulieren

,ﬂé‘ Recherche von Fakten € Meinungen/Wertungen

’”"' Weitergabe der Arzneimittelinformation

Das Deutsche Cochrane Zentrum

www.cochrane.de

UNIVERSITATS ()
ELINIEUM

o o
FREIBURS 8 LA A s

Willkommen auf unseren Webseiten

Ersteluing, Aktualislerung und Verbneitung syvitematisches

Ubsrsichisasbaiten (5

Top Ressourcean

| Suchen |
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www.ebm-netzwerk.de

i i i7i ebm
Deutsches Netzwerk Evidenzbasierte Medizin e. V. g
AR R T MITGLIEDER - LOGIN Dastschesstone

Home | Kol temap | Impressum | SchriftarsBe: a [_] B
sie sind hier: startseite — dnebm-fachbereiche — ebm in klinik und praxis — die 5 minuten evidenz - cochrane ausgabe 4/2010

Wir iiber uns Die 5 Minuten Evidenz - Cochrane 2 Lo}

DNEbM Ausgabe 4/2010 NACHRICHTEN

Fachbereiche
EbM im Studium

EbM in Klinik und zur Ubersicht der bisher erschienen Ausgaben
Praxis

Die 5 Minuten
Evidenz -

Cochrane Ausgabe Ausgabe 4/2010 der Cochrane Library
4/2010

Bitte wahlen Sie Thr Thema aus:

Aktivitat Atmung Augen
Chirurgie Frauen Herz, Kreislauf
CcVvD
Infektion Kinder Krebs
agn
Neurologie/Psychiatrie Schmerz Sucht
Urologie Zahn Diverses HOIAZ D)

International Symposium

Aufgepasst!

= Wirkung vs. Wirksamkeit

= Relatives vs. absolutes Risiko

= krankheits- vs. patientenorientierte Evidenz
= statistische Signifikanz vs. klinische Relevanz

Ein-/Ausschlusskriterien klinische Studie vs.
Patienteneigenschaft(en)
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Website -Qualitat

Inhaltliche Kriterien

Ethische Kriterien

Formale Kriterien

e Domain

Stiftung: Health On the Net (HON)
[www.hon.ch/HONcode/German/]

. Sachverstandigkeit
. Komplementaritat
. Datenschutz

. Zuordnung

. Belegbarkeit
. Transparenz Cetified
. Offenlegung der Finanzierung 12/2010
. Werbepolitik

O N O U1 & WN B
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(\EE www.afgis.de

Transparenz (Kriterien und Bausteine) uber:

Anbieter

Ziel, Zweck und angesprochene Zielgruppe(n) der
Information

Autoren und die Datenquellen der Informationen
Aktualitéat der Daten

= Mdglichkeit fur Rickmeldungen seitens der Nutzer
» Verfahren der Qualitatssicherung

» Trennung von Werbung und redaktionellem Beitrag

» Finanzierung und Sponsoring /"'\\
= Kooperationen und Vernetzung afqis
» Datenverwendung und Datenschutz \'

Empfehlungen zur
Informationsrecherche

Mut zur Beschrankung

Wenig oder Nichts ist besser als Irgend was

Recherche-Pfad-Notizen

4-Augen-Prinzip
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Behordliche Informationen

Fachinformation nach AMG § 11a
(www.fachinfo.de - Doccheck)

Bewertung der European Medicine Agency (EMA):
~European Public Assessment Report (EPAR)"
(www.ema.europa.eu - Human Medicines >

European Public Assessment Reports (EPARS))

Informationen der FDA
— (WWW.fda.gov/Drugs/InformationOnDrugs/default.htm

www.pharmazeutische-zeitung.de

PZ-ONLINE

Ausgabe

Wirkstoffe ’ Praparat
Anzeigen -

J
k 4
SERVICE

Abis Z " = Indikation ‘ H ”ﬂﬁ' Jahrgang

Archiv

AMK
X FUL
Arzneistoffe Q S5 "E M
DAG/NRF wap A

Ab 2009 vorlaufige Bewertung und Klassifikation der Pharmazeutischen Zeitung:
Sprunginnovation : neuer Wirkmechanismus und/oder neue Indikation, Orphan Drugs
Schrittinnovation : pharmakokinetischer, -dynamischer bzw. klinischer Fortschritt in bekannter Indikation|

Scheininnovation : Analogpriparat oder Me-too-Produkt, kein Fortschritt
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a-t-Volltextsuche
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blitz-a-t
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a-t-Volltextregister
NETZWERK-UAW
Fortbildungspunkte

arznei-telegramm®

www.arznei-telegramm.de

Die unabhéingige Information
fiir Arzte und Apotheker - anzeigenfrei

Bereich fiir Abonnenten

Verlassliche Daten tiber Arzneimittel - Herzlich willkommen auf unseren Internet-Seiten

Seit nunmehr 40 Jahren informiert der Informationsdienst arznei-telegramm Arzte, Apotheker und andere
Heilberufe iiber Nutzen und Risiken von Arzneimitteln.

® Das arznei-telegramm ist neutral und unabhéngig.
® Es erscheint ohne Werbung und
= wird ausschlieflich durch Abonnements finanziert.

atd arznei-telegramm®Arzneimitteldatenbank
{Stand September 2010)

arznei-telegramm®
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ADHS: Diagnose vom Einschub ter abhiingig? 18648 Medikamenten mit
2343 Bewertungen
NEU AUF DEM MARKT 7537 Indikationen
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www.medknowledge.de

Suche Datenbanken Newsletter Biicher Kontakt

Neue Medikamente auf dem Markt

« Heue-Medikamente-Index

[T e T —— s Heu dikamente in der Pipeline

Leitlinien

Auf dieser Rubrik machten wir ab Oktober 2001 uber die neuen Medikamente auf dem deutschen Markt informieren. In der Anfangsphase]
~ B findet man uber die neuen Arzneimittel eher positive Berichte. Die schwerwiegenden Nebenwirkungen der neuen Medikamente werden
Oniine-Forthildu héufig erstin der breiten Anwendung bestatigt bzw. festgestellt. Daher ist es am Anfang Schwierig lber Risiken der neuen Medikamente
Al raxis sorgfiltig abwagend zu informieren. Unser Rubrik beschrankt sich lediglich auf die Grundinformationen. Fur weitere Produktauskunfte
werden in der Regel die Herstellerseiten oder die von EMEA verlinkt.

Praxis EDV-Homepage

Krankenhaus + Tapentadol (Palexia®): neues Opioid zur Schmerztherapie, 09/2010. Mehr...

Qualititsmanagement
DRG IKCD-10, OPS
Wichtige Adressen
Medizinprodukte/Firmen

Pazopanib (Votrient®): VEGF-Hemmer gegen Nierenkrebs, 2006. Mehr...

Roflumilast (Daxas®) : Neuer PDE-4-Hemmer bei Asthma und COPD. Mehr...

Veregen@: lokale Salbe aus Gruntee-Extrakt gegen Genitalwarzen (Condylomata

Mediine-Abstracts acuminata), 2010. Mehr...

Neue Medikamente
Klinische Studien

Denosumab (Prolia®): monoklonale Antikorper gegen Osteoporose, 2010, Mehr...
Joumals Literaturservice

Nachschiagewerke o Neue-ledikamente-Index

Kongressrecherche s Neue mente in der Pipeline

Forschungszentren
Bibliotheken
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Rangordnung der Quellen zur Evidenz von UAW

[ Randomisierte kontrollierte Interventionsstudie ]

AV

~

[Nicht-randomisierte kontrollierte Interventionsstudie

AV

&
Q
()
S
S
N
o [Kontrollierte Beobachtungsstudien]
&
&
{
&

\

[ Fallserien, Datenbanken ]

[ Einzelfille, gewichtet nach Kausalitat ]

[ Tierexperimente, Theorie ]

Informationen zu UAW, international (1)

U.S. Department of Health and Human Services
FDA Safety information:

www.fda.gov/Safety/MedWatch/Safetylnformation/default.htm

Medicines and Healthcare products Regulatory Agency
MHRA Safety information:

www.mhra.gov.uk/Safetyinformation/index.htm
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Informationen zu UAW, international (2)

European Medicines Agency

EMA Patient Safety:

www.ema.europa.eu

Home > Find medicine > Human medicines >Patient safety

Australia's regulatory agency for medical drugs

and devices

TGA (Therapeutic Goods Administration) Safety information:

www.tga.gov.au/safety/index.htm

~Wahrend Schwangerschaft und Stillzeit
sollten Sie Medikamente mdoglichst nur nach
Absprache mit Inrem Arzt oder Apotheker
einnehmen!”
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Haufige Fragen an das ZAPP (1)

e Liste” unbedenklicher AM zur
Selbstmedikation in der Schwangerschaft:
» Ubelkeit, Erbrechen
¢ Sodbrennen, Obstipation, Diarrh6
e Schlafstérungen
» Odeme, Krampfadern, Hdmorrhoiden
* Depressive Verstimmung

e  Dosis-Tabellen” fur Vitamine/Mineralstoffe in
Schwangerschaft und Stillzeit

Haufige Fragen an das ZAPP (2)

e Apotheken-Arztpraxis-Fragen nach ,sicherer” und
wirksamer Pharmakotherapie fir Schwangere:
* Antibiotika/Chemotherapeutika
* Antiemetika
* Analgetika/Migranetherapeutika
¢ Antihypertensiva
* Antidepressiva
* Antiepileptika
¢ Impfstoffe

e Arzt sucht eine ,Hotline” bzw. ,Pharma-Info-Quelle”
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Pregnancy Wamings

Accutane Lexapro
Ambien lithium
Celexa metformin
Clomid oxycodone
ibuprofen Paxil

i tac e daztical

www.drugs.com/pregnancy

% Drugs.com | | it

#A [EUFTYXTCR A Pill identifier  Interactions Checker News & Alerts v Health Professionals v Community v Mednotes

AloZDrugList  Drugs by Condition  Drugs by Class  Side Effecls Dosage Pregnancy MewDrugs Pipeline Images Natural Producls Vel Drugs [

Medicine use during Pregnancy or Breastfeeding usemame password

Please note - Always consult your doctor or healthcare specialist for medical advice in relation to drug
use while pregnant or lactating/breastfeeding.

Search the Pregnancy and Breastfeeding Database

Top 20 Pregnancy and Breastfeeding Searches

More about Drugs and Pregnancy

Some medicines are safe to take during pregnancy while other medicines may have adverse effects
on the unborn baby. Most medicines are assigned one of five EDA Pregnancy categories to help
identify the potential level of risk. It is very important to check each and every medicine, including over-

i Print 3 Save or Share
Sign In or Register

- Keep Kids, Pets Away From Skin Sprayed With

Evamist
Search - Stolen Inhalers Pose Risk

- Infant Overdose Risk With Liquid Vitamin D

- 6 Tips to Avoid Medication Mistakes

- Avoiding Drug Interactions
phentermine Tylenol
Prevacid Vicodin
Prozac Wellbutrin
Tamiflu Xanax
tramadol Zoloft

: ik fatotaka il :

»7Arzneiverordnung in Schwangerschaft und Stillzeit"
Autoren: C. Schaefer, H. Spielmann, K. Vetter

Orientierende Klassifizierung zur AM-Auswabhl

1 | Mittel der 1. Wahl

Im allgemeinen gut vertraglich in der Schwangerschaft und
Laktationsperiode. Auch diese AM nur verordnen, wenn ihre
Anwendung einer nichtmedikamentdsen Therapie Gberlegen ist.

2 | Mittel der 2. Wahl

Nur indiziert, wenn andere Therapiemaoglichkeiten versagen. Oft
unzureichende Erprobung wahrend d. Schwangerschaft und Stillzeit.

E | Nur Einzeldosis

Einzeldosis oder niedrige Dosierung fiir max. 1-3 Tage.

K | Kontraindiziert

Wegen embryo-/fetotoxischen Potenzials, wegen méglicher
Unvertraglichkeit in der Stillzeit oder weil keine rationale Indikation
wahrend der Schwangerschaft besteht. Bei Anwendung ggf.
erweiterte pranatale Diagnostik.

T | Potentiell toxisch

Betrifft Embryo, Feten, Neugeborenes oder gestillten Saugling.
Anwendung nur im begriindeten Einzelfall. Bei Anwendung ggf.
erweiterte pranatale Diagnostik.
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Literatur- und Faktendatenbanken

e Literatur-Datenbanken:
Medline : www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
Embase : www.embase.com

Cochrane: www.cochrane.de/de/zugang-zur-cochrane-library

e Faktendatenbanken
ABDA-Datenbank

Behdorden, Institutionen
Pharmakovigilanz, Schwangerschaft/Stillzeit

< Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM)

www.bfarm.de (Pharmakovigilanz) @ BfArM

« Robert-Koch-Institut (RKI)
www.rki.de (Infektionskrankheiten/Antibiotika, Impfung/Impfstoffe

ROBERT KOCH INSTITUT

X

e Paul-Ehrlich Institut (PEI)
www.pei.de (Arzte und Apotheker, Impfung/lmpfstoffe)

4, FPaul-Ehrlich-Institut

=
=

« Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR)
www.bfr.ound.de (Chemikalien, Kosmetika, Lebensmittel, Biozide)

=i BFR

Risiken erkennen — Gesundheit schiitzen
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www.bfr.bund.de
?—K— B'FR Bundesinstitut fiir Risikobewertung

fisken erkonnen — Gosundhod schifzen g Institut | | Standorte | | Kontakt | |Presse |

Veranstaltungen | |FAQ | INeu

Aufirag
Organigramm "
Gl 4 Ubersicht “Das Institut’
Struktur
P Te e Nationale Stillkommission
Blozide. Die Naticnale Stilkommission wurde 1994 am Robert Koch-Institut gegriindet. Damit wurde ‘ 7
BSE eine Forderung der 45. Weltgesundheitsversammiung erfuilt -
Chemikalien r
- Seit 1999 war die Nationale Stillkommission am friheren Bundesinstitut fur gesundheitlichen
Futtermittel Verbraucherschutz und Veterinarmedizin angesiedelt und wechselte am 1. November 2002 |
Gefahrguttransport zum neu gegrindeten Bundesinstitut fur Risikobewertung (BfR) in Berlin |
Kosmetische Mittel N '
- Die ehrenamtiichen Mitglieder der Nationalen Stillkommission sind Kinder- und
Lebensmittel Frauenarztinnen und -arzte, Emahrungswissenschaftlerinnen und -wissenschaftler,
Mikrobielle Risiken Hebammen, Kinderkrankenschwestern, Laklationsberaterinnen sowie Vertreterinnen und

Vertreter der Stillverbande. Ihre Emennung erfolgt fir drei Jahre durch den Prasidenten des

Pl hutzmittel
srensehutm BIR und kann veriangert werden Die Mitglieder wahien eine Sprecherin oder einen

Spielzeug Sprecher.

Stoffliche Risiken

Textilien Autgaben

Vergiftungen Die Aufgaben der Nationalen Stilkommission sind,

Forschung = das Stilen In der Bundesrepublik Deutschiand zu forderm

GLP = die Bundesregierung zu beraten

EFSA Focal Point = Richtlinien und Empfehiungen zu formulieren

Kooporationan » Initiativen zur Beseitigung von Stilhindemissen zu unterstutzen

2u Fragen der Werbebeschrankungen fur Muttermilchersatz Stellung zu nehmen

Kommissionen
Med Vet Net

M Nationale Stillkommission
Referenzlaboratorien

Informationsmaterialien

Die Nationale Stilkommission bietet kostenloses Informationsmaterial

Risikokommunikation = Infoblatter fur Schwangere und Stilende
ZEBET = Grundsatzliches zum Stillen

» Tipps fur Stilende
Bibliothek

Informationen fir Arzte, Hebammen und Kiinikpersonal zum Stillen

| IMail-Abo | IAZ | |Sitemap | Hilfe

Weitere Informationen

» Grundsatzliches zum Stillen

» Infoblatter fir Schwangere
und Stillende:

» Informationen zum Stillen
1ir Arzte, Hebammen und
Kiinikpersonal

» Kommissionsmitglieder

» Tipps fiir Stillende

» Workshop _Stillférderung
fur ein kindgerechtes
Deutschland” - Die
Prasentationen

Dokumente
mehr >>>

Pressedienste
mehr >>>

Externe Links
mehr >>>

Kann in der Schwange
Stillzeit méglich?

wImofen + Standis Imofomm

Infuktionsschutz

[Akluelle Empfehlungen der STIKO]
+ et

sschutzgasets

der

(ETIKD)

ndardimgfungan) fir Saughinge, Kind

+ Biclogache Sich
» Impfen

Die Empahlngen beinhaten u.a. den Impkalender
Jugandiche und Erwachsens und die Tabele der I
Erauty

P

* Sndige
(STIKD)

* Mitgliedariiste

. 3

Impfkalender 2010

Imptcalendar fir

rachaft geimpft werden? Sind Impfungen in
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