
Dr.	
  Chris)ane	
  Eickhoff,	
  ABDA,	
  Berlin	
  
3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on	
  
11.-­‐12.	
  Januar	
  2013,	
  Köln	
  
	
  

Neue	
  	
  Wege	
  möglich	
  machen	
  
	
  

	
  Was	
  bietet	
  die	
  Förderini)a)ve	
  
Pharmazeu)sche	
  Betreuung	
  e.V.?	
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  Eickhoff	
  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Gliederung	
  

n  Förderini(a(ve	
  Pharmazeu(sche	
  Betreuung	
  e.V.	
  (FI)	
  	
  

n  Projek>örderung	
  	
  

n  Homepage	
  mit	
  Projektdatenbank	
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  Eickhoff	
  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Förderini)a)ve	
  Pharmazeu)sche	
  	
  
Betreuung	
  e.V.	
  (FI)	
  	
  

n  Gegründet	
  1997,	
  seit	
  1998	
  als	
  gemeinnütziger	
  Verein	
  
anerkannt	
  

n  Ziel:	
  fördert	
  die	
  Etablierung	
  der	
  Pharmazeu(schen	
  Betreuung	
  
in	
  Deutschland	
  	
  

n  Finanzierung	
  v.a.	
  durch	
  Mitgliedsbeiträge	
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  Eickhoff	
  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Kernpunkte Pharm. Betreuung (PhB) 

n  Mehr	
  als	
  Beratung	
  	
  

n  Op(mierung	
  der	
  ArzneimiSeltherapie	
  

n  Systema(sch	
  und	
  zielorien(ert	
  
è  Dokumenta(on	
  und	
  Monitoring	
  	
  
è  Ergebnisorien(erter,	
  kon(nuierlicher	
  Prozess	
  

n  Ziel:	
  verbesserte	
  Lebensqualität	
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  Eickhoff	
  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

ProjekXörderung	
  
Was	
  /	
  wer	
  wird	
  gefördert?	
  	
  

n  Projekte	
  zur	
  PhB	
  oder	
  Teilaspekten	
  

n  Projektgröße:	
  Kleinprojekte	
  bis	
  Doktorarbeiten	
  bzw.	
  	
  
Teilfinanzierung	
  

n  Voraussetzung:	
  Mitgliedscha]	
  in	
  der	
  FI	
  
è  Einzelmitglieder:	
  50	
  €	
  Jahresbeitrag	
  	
  
è  Studenten	
  und	
  Doktoranden:	
  12	
  €	
  Jahresbeitrag	
  	
  
è  Kammern,	
  Verbände	
  bzw.	
  Firmen:	
  770	
  bzw.	
  5.120	
  €	
  Jahresbeitrag	
  	
  

n  Förderumfang:	
  	
  
è  Einzelmitglieder:	
  bis	
  100	
  %	
  der	
  Projektkosten	
  
è  Ins(tu(onen:	
  bis	
  50	
  %	
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  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

ProjekXörderung	
  durch…	
  

n  Finanzielle	
  Unterstützung	
  	
  

n  Konstruk(ve	
  und	
  kri(sche	
  Begutachtung	
  eingereichter	
  
Förderanträge	
  durch	
  den	
  wissenscha]lichen	
  Beirat	
  	
  

n  Wissenscha]liche	
  Beratung	
  bei	
  Konzep(on,	
  Durchführung	
  
und	
  Auswertung	
  von	
  Projekten	
  	
  

n  Seminare	
  und	
  Workshops	
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  für	
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  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Wissenscha]licher	
  Beirat	
  

n  Prof.	
  Thilo	
  Bertsche	
  (Universität	
  Leipzig)	
  
n  Prof.	
  Kurt	
  Hersberger	
  (Universität	
  Basel)	
  
n  Prof.	
  Ulrich	
  Jaehde	
  (Rheinische	
  Friedrich-­‐Wilhelms-­‐Universität	
  Bonn)	
  
n  Prof.	
  CharloSe	
  Klo]	
  (Freie	
  Universität	
  Berlin)	
  
n  Ulrich	
  Koczian	
  (Linden-­‐Apotheke,	
  Augsburg)	
  
n  Dr.	
  Eric	
  Mar)n	
  (Hubertus-­‐Apotheke,	
  Markheidenfeld)	
  
n  Prof.	
  Roland	
  Radziwill	
  (Klinikum	
  Fulda)	
  
n  Dr.	
  Editha	
  Räuscher	
  (Charité-­‐Universitätsmedizin	
  Berlin)	
  
n  Prof.	
  Marion	
  Schäfer	
  (Charité-­‐Universitätsmedizin	
  Berlin)	
  
n  Dr.	
  Ingrid	
  Schubert	
  (Universität	
  zu	
  Köln)	
  
n  Prof.	
  Mar(n	
  Schulz	
  (ABDA/Johann	
  Wolfgang	
  Goethe-­‐Universität	
  F.	
  a.	
  M.)	
  
n  Prof.	
  Katja	
  Taxis	
  (Universität	
  Groningen)	
  
n  Dr.	
  Frank	
  Verheyen	
  (Wineg,	
  Techniker	
  Krankenkasse,	
  Hamburg)	
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Antrag	
  auf	
  ProjekXörderung	
  

n  Antragsteller	
  /	
  Projektleiter	
  
n  Titel	
  	
  
n  Projektziele	
  
n  Besondere	
  Leistungen	
  des	
  Projektes	
  
n  Arbeitshypothesen	
  
n  Studien-­‐	
  bzw.	
  Projektdesign	
  
n  Messinstrumente	
  	
  
n  Datenauswertung	
  	
  
n  Umsetzung	
  der	
  Erkenntnisse	
  in	
  die	
  Praxis	
  
n  Zeitplan	
  
n  Kostenplan	
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  Eickhoff	
  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

ProjekXörderung	
  bisher	
  

n  17	
  Projekte	
  
n  Aktuell	
  geförderte	
  Projekte:	
  

è  Op(mierung	
  der	
  Schmerztherapie	
  miSels	
  pharmako-­‐kine(scher	
  Simula(on	
  
der	
  Analge(ka-­‐Blutspiegel	
  (BöSger	
  Apotheke,	
  Schleiz)	
  

è  PhB	
  einge-­‐schränkt	
  mobiler	
  Pa(enten	
  in	
  Regionen	
  mit	
  abneh-­‐mender	
  
Versorgungsdichte	
  (Universität	
  Greifswald)	
  

è  AMTS	
  älterer	
  Pa(enten	
  in	
  der	
  sta(onären	
  Versorgung	
  (SchniSstellen	
  Heim,	
  
Klinik	
  und	
  ambulante	
  Weiterversorgung)	
  (Universitätsklinikum	
  Aachen,	
  
Universität	
  Bonn)	
  

è  Pa(enten-­‐sicher-­‐heit	
  bei	
  Kindern	
  und	
  Jugendlichen	
  mit	
  An(konvulsiva	
  
(Universität	
  Leipzig)	
  

è  PhB	
  von	
  Pa(enten	
  mit	
  chronischer	
  Herzinsuffizienz	
  –	
  PHARM-­‐CHF	
  (ABDA,	
  
Universität	
  des	
  Saarlandes)	
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  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
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  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Was	
  wurde	
  erreicht?	
  

n  Wirksamkeit	
  der	
  PhB	
  belegt:	
  	
  
è  Klinische	
  Parameter	
  (z.B.	
  HbA1c,	
  Blutdruck,	
  ABP)	
  

è  Humanis(sche	
  Parameter	
  (z.B.	
  Lebensqualität,	
  Wissen,	
  Zufriedenheit,	
  
Selbstwirksamkeit,	
  Inhala(onstechnik)	
  

è  Verbesserung	
  der	
  ArzneimiSeltherapie	
  (nach	
  Leitlinien)	
  

è  Ökonomische	
  Parameter	
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  Eickhoff	
  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Was	
  wurde	
  erreicht?	
  

n  Erfolge,	
  z.	
  B.	
  	
  
è  Einbindung	
  in	
  die	
  NVL	
  Asthma	
  und	
  Diabetes	
  

è  Ak(onsplan	
  AMTS	
  der	
  Bundesregierung	
  

è  ABDA-­‐KBV-­‐Konzept:	
  Modellvorhaben	
  	
  

è  Projekt	
  ArzneimiSelrisikomanagement	
  in	
  Altenheimen	
  (Nordrhein)	
  

è  …	
  

n  Aber:	
  	
  
è  Die	
  PhB	
  wird	
  in	
  der	
  Praxis	
  noch	
  nicht	
  gelebt	
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  /	
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  Kongress	
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  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

2010:	
  Wie	
  geht	
  es	
  weiter?	
  	
  

n  Workshop	
  zur	
  Weiterentwicklung	
  der	
  Pharmazeu-­‐)schen	
  
Betreuung	
  in	
  Deutschland	
  	
  

n  Ergebnisse	
  u.a.:	
  
è  Enormes	
  Interesse	
  (großer	
  Diskussions-­‐	
  und	
  Handlungsbedarf)	
  
è  Bedarf	
  v.a.:	
  Finanzierung,	
  Vernetzung,	
  Projektdatenbank,	
  	
  

methodische	
  Weiterbildungen	
  	
  

n  Ziele:	
  	
  
è  Bestandsanalyse	
  nach	
  12	
  Jahren	
  Projek>örderung	
  durch	
  die	
  FI	
  
è  Diskussion	
  der	
  Perspek(ven:	
  Wie	
  können	
  die	
  

Herausforderungen	
  der	
  Zukun]	
  (Implemen(erung)	
  geleistet	
  
werden?	
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  /	
  3.	
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  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Was	
  ist	
  seitdem	
  passiert?	
  	
  	
  

n  Methodische	
  Weiterbildung:	
  	
  
è  Seminare	
  für	
  Prak(ker	
  (Planung	
  und	
  Durchführung	
  pharmazeu(scher	
  

Projekte	
  in	
  der	
  Apotheke).	
  Inhaltlicher	
  Fokus:	
  prak(sches	
  
Herangehen,	
  Projektdesign,	
  Messinstrumente	
  	
  

è  Doktorandenseminare	
  (September	
  2011	
  und	
  Februar	
  2013)	
  	
  

n  Vernetzung	
  und	
  Informa(onsaustausch:	
  	
  
è  Homepage	
  mit	
  Projektdatenbank	
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  Eickhoff	
  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
  Arzneimi=elinforma)on,	
  11.	
  –	
  12.1.2013,	
  Köln	
  

Homepage	
  mit	
  Projektdatenbank	
  

n  Vernetzung	
  	
  

n  Datenbank	
  	
  
è  Projekte	
  zur	
  PhB	
  und	
  Teilaspekten	
  	
  
è  Ausau	
  seit	
  2011	
  
è  Bisher:	
  deutschsprachiger	
  Raum	
  
è  Systema)sche	
  und	
  detaillierte	
  Aufarbeitung	
  
è  Einfache	
  Recherchemöglichkeit	
  
è  Viele	
  nicht	
  publiziert	
  
è  Bisher:	
  nur	
  Mitgliedern	
  zugänglich	
  

n  Wir	
  freuen	
  uns	
  über	
  Hinweise	
  auf	
  geeignete	
  Projekte!	
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  /	
  3.	
  Kongress	
  für	
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  11.	
  –	
  12.1.2013,	
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Homepage	
  mit	
  Projektdatenbank	
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Projek)nforma)onen	
  

n  Allgemeine	
  Angaben:	
  	
  
Projektleiter,	
  Kontakt,	
  Art	
  der	
  Arbeit,	
  Projektlaufzeit,	
  geographische	
  
Reichweite,	
  ggf.	
  Förderung,	
  Koopera(onspartner	
  und	
  Ethikvotum	
  

n  Hintergrund	
  	
  
n  Ziele	
  
n  Methodik:	
  	
  

Studientyp,	
  Kontrollgruppe,	
  Randomisierung,	
  Seung,	
  Teilnehmer,	
  
prak(sche	
  Durchführung	
  und	
  Messinstrumente	
  

n  Ergebnisse	
  
n  Publika(onen	
  	
  
n  Schlagworte	
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Projektbeispiel	
  

n  Hoher	
  Anspruch	
  



18	
  	
  Eickhoff	
  /	
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Projektbeispiel	
  

n  Hoher	
  Anspruch	
  

n  Teilnehmer:	
  	
  
è  32	
  Apotheken	
  	
  

Drop	
  out:	
  7	
  Apotheken	
  aufgrund	
  von	
  Zeitmangel,	
  Krankheit	
  
Teilnahmevoraussetzungen:	
  •	
  Kompetenz	
  im	
  Bereich	
  Diabetes	
  (z.	
  B.	
  
zer(fizierte	
  Fortbildung,	
  Mitarbeit	
  in	
  einem	
  Qualitätszirkel	
  Diabetes)	
  	
  
•	
  Kundendatei	
  mit	
  mind.	
  50	
  Typ-­‐2-­‐Diabe(kern	
  	
  	
  	
  

è  462	
  Pa)enten	
  	
  
16	
  Drop	
  outs:	
  9	
  Pa(enten	
  aufgrund	
  einer	
  Umstellung	
  auf	
  eine	
  anderes	
  
Messgerät,	
  4	
  versäumten	
  Termin	
  2	
  und	
  bei	
  3	
  Pa(enten	
  lag	
  eine	
  
unzureichende	
  Dokumenta(on	
  vor	
  
Einschlusskriterien:	
  •	
  Diabetes	
  mellitus	
  Typ	
  2	
  •	
  Durchführung	
  von	
  
Blutzuckerselbstkontrollen	
  •	
  Alter	
  mind.	
  20	
  Jahre	
  •	
  Deutschsprachigkeit	
  	
  
•	
  Fähigkeit	
  zur	
  interak(ven	
  Kommunika(on	
  



Kontakt:	
  c.eickhoff@abda.aponet.de	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Vielen	
  Dank	
  für	
  Ihre	
  Aufmerksamkeit	
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Homepage	
  mit	
  Projektdatenbank	
  


