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Klinikleitfaden

zur parenteralen Vitamingabe

Prot. Dr. med. Olat Adam

Prot. Dr, med. habil. Inas C. Golly

Quelle: Baxter




o 4 Wer ...?Wann ...? Was ...?
OLIMEL Fir joden die richtige Emahningstherapie

Quelle: Baxter



Produkte

'33 Empfehlungen

— DGEM/AGA/ Vitalipid® ° Multibionta®
Tamn/Bmg ss [ @8 R
B s 8 s [
=
- [ entspricrt nicnt den
@ss Empiehngen
* Ceomevit® anthalt kein Vitamin K, um uncrw Onechte Besinfluseung einer Therapie mit Vitamin- 2 9
K-Antagonieten = B. Maroumar) zu vermeiden. Bei Badarf mit Konakion® MM (5 mg 1 x pro I e
Monat) supplementiersn. (Leitinis Parenterale Ernahrung der DGEM 2007; Kapite! 10.) ’
** Seit 15.4.2008 auber Vertrish. Q

Quelle: Baxter



> Addel N Die Tagesdosis aller essenziellen
Spurenelemente

Quelle: Baxter



Baxter

Fur die schnellsimdgliche, qualitativ
hochwertige, postoperative
Erholung. Checklisten zeigen fur
jede Phase der Fast-track
Rehabilitation die nétigen
Maflnahmen auf.
Hintergrundinformationen geben
Sicherheit im
Entscheidungsprozess. mehr..

Zur Sicherung und
Standardisierung der
Versorgungsqualitat. Mit
Entscheidungsbaumen fur alle
Schritte der Flussigkeits- und
Volumentherapie. mehr_.

Quelle: Baxter

Algorithmus
Fast-track Rehabilitation

Algorithmus
Infusionstherapie

Algorithfnus
Ernahrungstherapie ** %

" "Algorithmus

Entlassungsmanagement

(-

L
QLQF Gemeinsam mehr erreichen mit Konzept

<

A
)

Zur Vermeidung von
Mangelernahrung. Ein
Entscheidungsbaum fihrt vom
Screening bis zum
Therapiemonitoring. mehr. .

Fur die optimale Versorgung des
kunstlich ernahrten Patienten auch
nach der Entlassung. Die CD-ROM,
auf der die Patientenstammdaten in
Formulare eingetragen werden,
sichert Vernetzung, Kommunikation
und Abstimmung zwischen allen
behandeinden Akteuren von der
Klinik bis zum niedergelassenen
Bereich. mehr. .
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Welche Lipide sind geeignet?

DGE/OGE/SGE 2000
ClinOleic®

Normale Erndhrung
SMOFlipid

MCTACT

Lipidem

Structolipid

Sojadl

Hochstens

B Gesittigle Fettsduwren

30 %

Mindestens

0% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Einfach ungesattiote Fettsduran Manrfach ungesattigte Fettsduren

Herstellerlibergreifender Vergleich!
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Screening Tools + Rechner

( Ernahrungsrechner (PE-Rechner) )

Informationen

( Parenterale Ernahrungstherapie J

( Leitlinien (DGEM, ESPEN) J

Quelle: Baxter



-AAA+ Home | Kontakt | Standorte

B| BRAUN Suchen >

SHARING EXPERTISE

Produkte Wissen Service Unternehmen Presse Karriere

- .

Home > Produkte > Klinische Emahrung > Parenterale Emmahrung > Nutriflex System >

Zweikammerbeutel
Produkt-Ubersicht
Klinische Emahrung Parenterale Erndhrung
Enterale Ernahrung
Parenterale Emnahrun :
g = Nutriflex System -2 Zweikammerbeutel Nutriflex® peri
> Einzelkomponenten - Dreikammerbeutel Diese Information ist DocCheck-geschutzt.

I DocCheck ist ein Identifikationsservice fur
medizinische Fachkreise. Bitte melden Sie sich bei
DocCheck (www.doccheck.de) an, um ein Passwort
zu erhalten. Nach Erhalt des Passworts konnen Sie
sich einloggen.
= login

» Product-QuickFinder

: Nutriflex® basal
A Diese Information ist DocCheck-geschutzt.

- DocCheck ist ein Identifikationsservice fir
medizinische Fachkreise. Bitte melden Sie sich bei
DocCheck (www.doccheck.de) an, um ein Passwort
zu erhalten. Nach Erhalt des Passworts konnen Sie
sich einloggen.

Quelle: B.Braun



B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

-A A A+Home | Contact | Locations

| Search

(2]

Clinical Nutrition Therapeutic Areas Services The NuTRIflex® System Products

NuTRiscreen
Bpmes =

B'BRAUN

Download App

Screening tools
recommended by the
ESPEN guidelines and
practical guide about how to
support your patients with
adequate nutrition.

= more

Quelle: B.Braun

B. Braun — Your Nutrition Partner to improve life.

With expertise in clinical nutrition, we provide innovative solutions that
contribute to the well being of patients through optimized nutritional
therapies.

B. Braun's concept of nutrition products and supporting services — with enteral and parenteral
nutrition going hand in hand — creates a versatile platform for different nutritional therapies. And
allows customers to choose from a wide spectrum to meet the diverse requirements of a
patients need.



B BRAUN
N >

Free
Category: Medical
Updated: Aug 22, 2011

Version

Language: English

Seller: B. Braun Melsungen AG
2 2011 B. Braun Melsungen
AGC.

Rated 4+

Customer Ratings

We have not received enough
ratings to display an average for
the current version of this

application

More iPhone Apps by B.
Braun Melsungen AG

<G

B BRAUN

Quelle;ﬁmﬁona;

Description

About 30% of all patients in hospital are undernourished. A large part of these patients are undernourished when
admitted to hospital and in the majority of these, undernutrition develops further while in hospital (1)

Although malnutrition is common in chronically ill patients, this issue is often neglected. A simple screening of risk
B. Braun NuTRiscreen Support» . More

What's New in Version 1.4.1

- minor bug fixes

- new notification system

iPhone Screenshots

B. Braun NuTRIscreen ©

Nutritional screening tools

NRS-2002 (Nutritional Risk Screening) >
Adults in hospital

‘MUST’ (Mainutrition Universal Screening Tool) >
Adults — all care settings

‘MUST’

Step 1/3

Measure height and weight

to obtain a BMI score

Height: 178 cm

SGA (Subjective Global Assessment) >

EE (Energy Expenditure estimation/calculation) >
Harris-Benedict formula

Weight: 66 kg

BMI Score: 21 kg/mz

Short Guide - Clinical Nutrition >

Score: 0




h o

A  Produkte ' Erndhrung parenteral ' Kompatibilititen / Klinische Erndhrung - Parenteral

Kompatibilitaten
Kiinische Ernshrung - Parenteral Klinische Ernahrung - Parenteral

2 Diese Seite drucken
o Seite weiterempfehlen
A Schriftgrée andern

Kompa Datenbank v

Wichtige Hinweise v

I " Fresenius kabi Deutschland GmbH - Ein Untemehmen der Fresenius Kabi Gruppe © November 2012 |  Sitemap Impressum Rechtliche Hinveise

Quelle: Fresenius Kabi



‘1\ FRESENIUS Kompatibilititen
KABI

Nach welcher Mischung soll gesucht werden?
Bitte treffen Sie lhre Wahl.




\\ FRESENIUS

A  Themenfelder ' Ernahrungstherapie ' Chirurgie ' Download

Chirurgie %> Diese Seite drucken
Leitlinien/Empfehlungen Download Q Seite weiterempfehlen
+ . P
Ernshrungskonzepte A" schriftgréBe andern

") Broschiire: ESPEN Leitlinien Enterale Ernahrung (2006) und

Parenterale Ernahrung (2009) fur Erwachsene (11/2009) (0.2
Download MB)

Good Nutrition Practice (gnp®)

") Kitteltaschenfolder: Standardisierte Ernahrungstherapie fir
klinische Pfade in der Chirurgie (10/2010) (0.8 MB)

(1IN0 e ]

Quelle: Fresenius Kabi



\\ FRESENIUS

A  Download-Center & Kataloge und Broschiiren | Fiir Fachkreise

Download-Center N i * Diese Seite drucken
Kstaloge und Broschiiren Fiir Fachkreise (v Seite weiterempfehlen
Fur F. i ¥
ur Fachkreise A’ SchriftgréBe indern
Produktkataloge A

™ Fresenius Kabi Gesamtkatalog (04/2010) (7.2 MB)

= (P{gdstll;dt;?taloq: Trink- und Sondennahrungen (04/2012)

Produktkatalog: Anasthesie (08/2011) (6.3 MB)
Produktkatalog: Onkologie (08/2012) (12.8 MB)

Y| Produktkatalog: Spiillésungen und Zubehér (02/2011) (4.9
MB)

B

Ll

Folder/Factsheets Ernahrung enteral A

" Folder: Fresubin® 2 kcal DRINK (10/2010) (0.4 MB)
Folder: Fresubin® Créme (05/2011) (2.9 MB)

Folder: Fresubin® YOcréme (03/2012) (1.4 MB)

" Factsheet: Calshake® (01/2012) (0.6 MB)

" Folder: Thick & Easy (08/2010) (0.7 MB)

" Factsheet: Fresubin® Protein Powder (07/2012) (0.1 MB)

RN NE

A

[

Quelle: Fresenius Kabi



Enterale Ernahrung: Rundum versorgt mit Produkten von
Fresenius Kabi

Enterale Ernahrung fir jeden Patienten bietet Ihnen unser
umfangreiches Sortiment an Trink- und Sondennahrungen,
erganzt durch orale und enterale Supplemente. Bei der
Herstellung achten wir auf hochste Qualitat; beim Einsatz der
Produkte auf intensive Beratung unserer Kunden. Profitieren Sie
von unserer langjahrigen Erfahrung - ithrer Nummer 1 in der
enteralen Ernahrung.

Auswahl der optimalen Trink- oder Sondennahrung

Nachfolgend finden Sie ein interaktives Schema, das Ihnen die
Auswahl der optimalen Trink- oder Sondenernahrung erleichtert.
Klicken Sie auf das nachfolgende Schema und wahlen mit der
Maus die entsprechenden Optionen aus.

Auzmahl dor optimalen Trink»
ocer Lenderretrung

—— —cn

~GGEGGEEGEE ~CGE CGEGE
¢ @&

Quelle: Fresenius Kabi



Ubersicht Indikationen
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¥ Auznshere: Cazpussine
* Bei Diawho und Obctipation

Quelle: Nestlé



Enterale Erndhrung — einfach und sicher

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

hrstoffrelation -
Produkt Besondere Merkmale Gesamtenergie Fett — (Sokeal) —
(Angaben pro 500 mi) (keal) @ el ey
I
N i i 15:30:55
Nutricomp*® Standard = normokalorisch, frei von Ballaststoffen 500 420 188 16,7 €38 (58] [ | (| <01
L& &N N ] I
i - 15:30:
;’":m T = normokalorisch, ballaststoffreich, hoher Anteil Wslicher Ballaststoffe 500 415 188 16,7 €338 (58] -5 * 5-Ei 75
P S S I
: » = normokalorisch, ballaststoffreich, hoher Anteil ldslicher Ballaststoffe, -a9 -
Nutricomp® Standard reich an ungesattigten Fetts3uren, Kohlenhydrate Oberwicgend als 500 417 205 175 645 [5.4] : 32 5-2 75
Fibre D Starke und daher besonders geeignet bei Glucosetoleranzstirungen
N N S I
Nutricomp* = hochkalorisch (1,5 keal/ml), ciweiBreich, frei von Ballaststoffen, 20:30:50
Energy mit 50% MCT im Fettanteil eicht verdaulich 70 S0 0N 60 ORNEN pamE <Y
1 S N S S — —
Nutricomp* = hochkalorisch (1,5 keal/ml), ciweiB- und ballaststoffreich, 20:30:50
Energy Fibre mit §0% MCT im Fettanteil leicht verdaulich 750 Sl e [ N 0o
N 3 - = hochkalorisch (1,3 kczl!ml). frei von Ballaststnffcn, 17 :30:53
i mit 60% MCT im Fettanteil besonders Ieicht verdaulich, daher 650 395 80 20 80 [12) <01
MCT besonders geeignet bei Fettverwertungsstbrungen | |
. I N N S S S —
Nutri . = normokalorisch, frei von Ballaststoffen, —
utricomp 50% MCT im Fettanteil, d2 EiweiB als Oligopeptide und freie 120
Peptid Aminasauren sehr keicht verdaulich und bescnders geeignet bei 500 420 190 56 940 (78] mEom <

Kurzdarm, Jejunostomic

Quelle: B.Braun
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Klinische Ernahrung

Home

Produkte
Sondennahrung
Trinknahrung
Kindernahrung
Pumpen
Oberleitgerite
Sonden
Verbandsset
Dosierung
Indikationen

»» Analysedaten
Ratgeber
Kontakt

Abbott

A Promise for Life
Abboft Deutschiand online

@ TUV . zertifiziert
w nach ISO 9001

Quelle: Abbott

» Home | Produkte | Analysedaten

Analysedaten

Downloads

Ansalysedaten Jevity (87KB)

Anslysedaten Jevity Plus (87KB)

Anslysedaten Jevity HiCal (87KB)

Anslysedaten Osmolite BS (87KB)

Anslysedaten Osmolite (86KB)

Anslysedaten Osmolite Plus (T8KB)

Anslysedaten Osmolite HiCal (87KB)

Anslysedaten Glucerns (87KB)

Anslysedaten Glucerna HiCsl (81KB)

Ansalysedaten Pulmocare (87KB)

Ansalysedaten Suplena (72KB)

Anslysedaten Nepro (85KB)

Anslysedaten Perstive (87KB)

Anslysedaten Oxeps (73KB)

Anslysedaten PediaSure Plus (88KB)

Anslysedaten PedisSure (87KB)

AAAADAAAAAAA DD DD



NUTRICIA
Advanced Medical Nutrition ( Bitte Suchbegriff eingeben jo

Medizinische enterale Ernahrung Produkte Fur Fachkreise Fur Patienten Uber Nutricia

Sie sind hier: y Home , Produkte  Nach Indikationen

» Sondennahrung . . Verordnungsfahigkeit
) Nach Indikationen
» Trinknahrung
) . . . . . Enterale Ernahrung
» Applikationstechnik Viele Krankheiten fiihren zu einer verringerten Energie- ibts auf Rezept!
und Nédhrstoffaufnahme, woraus sich in kurzer Zeit eine ¢ Pt
S — Mangelernidhrung entwickeln kann. “A
v Nach Indikationen Unsere Trink- und Sondennahrungen dienen generell zur diatetischen Die Kosten fur die Produkte zur
' ma:gzﬁm:gte Behandlung von Patienten mit fehlender oder eingeschrankter Fahigkeit zur medizinisch enteralen
, Blutzuckerschwankungen ausreichenden normalgn Emf"ahrung bzw mit kran_kheltsbedmgtgr quhrung werden unter
} B Mangelernahrung. Dariiber hinaus kénnen verschiedene Indikationen bestimmten Voraussetzungen
T U zusatzliche Auswirkungen auf die emahrungsphysiologischen Bediirfnisse von den gesetzlichen
e des Betroffenen haben. Ein dialysepflichtiger Nierenpatient hat andere Krankenkassen ibernommen.
» Dysphagie Anforderungen an seine Nahrung als beispielsweise ein Patient, der unter mehr >>
» Organinsuffizienz Blutzuckerschwankungen leidet. Deshalb hat Nutricia fir verschiedene
» Flissigkeitsrestriktion Krankheitsbilder spezielle Trink- und Sondennahrungen entwickelt.
» Operative Eingriffe .
» Intensivpatient . - . T
» Gedeihstorung Themen Im Uberb"Ck
» KuhmilcheiweiBallergie Wir sind fur Sie dal

» Erhohter Proteinbedarf . )
, Gastrointestinale Krankheitsbedingte Blutzuckerschwankungen
Erkrankungen Mangelernahrung 0800 / 688 742 42
A

Quelle: Nutricia



Fachgesellschaften / Leitlinien

ESPEN: The European Society for Clinical Nutrition And Metabolism
http://www.espen.org/

ASPEN: The American Society for Parenteral and Enteral Nutrition
https://www.nutritioncare.org/

DGEM: Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrungsmedizin
http://dgem.de/

AKE: (Osterreichische) Arbeitsgemeinschaft fiir klinische Erndhrung
http://ake-nutrition.at

SSNC / GESKES: Gesellschaft fiir klinische Erndhrung der Schweiz

http://geskes.ch/
(Verweise auf o.g. Fachgesellschaften)



B Ebucartion
+ LLL PROGRAMME
- ESPEN GUIDELINES
* CONGRESS PRESENTATIONS
+ ESPEN COURSES
» ESPEN BLUE BOCK

B Socemes

THE EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM

! Published on Tuesday, 31 August 2010 12:38 | & Written by rgfuchs | @ | =] | Hits: 18697

ESPEN Guidelines

Guidelines and position papers from the European Society for Clinical Nutrition and Metabolism

ESPEN Guidelines for adult parenteral nutrition

N.J.M. Cano, M. Aparicio, G. Brunori, J.J. Carrero, B. Cianciaruso, E.
Fiaccadori, B. Lindholm, V. Teplan, D. Fouque, G. Guamieri, S.D. Anker, A_
Laviano, G. Filippatos, M. John, A. Paccagnella, P. Ponikowski, AM.W.J.
Schols, Mauro Pittiruti, Helen Hamilton, Roberio Biffi, John MacFie, Marek
Pertkiewicz, André Van Gossum, Eduard Cabre, Xavier Hébuterne, Palle
Jeppesen, Zeljko Krznaric, Bermard Messing, Jeremy Powell-Tuck, Michael
Staun, Jeremy Nightingale, L. Sobotka, S.M. Schneider, Y.N. Berner, T.
Cederholm, Z. Krznaric, A. Shenkin, Z. Stanga, G. Toigo, M. Vandewoude,
D. Volkert, Mathias Plauth, Eduard Cabré, Bernard Campillo, Jens
Kondrup, Giulio Marchesini, Tatjana Schitz, Alan Shenkin, Julia Wendon,
Michael Staun, Loris Pironi, Federico Bozzetti, Janet Baxter, Alastair
Forbes, Francesca Joly, Palle Jeppesen, Jose Moreno, Xavier Hébuterne,
Marek Pertkiewicz, Stefan Miihlebach, Alan Shenkin, André Van Gossum,
Pierre Singer, Mette M. Berger, Greet Van den Berghe, Gianni Biolo, Philip
Calder, Alastair Forbes, Richard Griffiths, Georg Kreyman, Xavier Leverve,
Claude Pichard, F. Bozzetti, J. Arends, K. Lundholm, A. Micklewright, G.
Zurcher, M. Muscaritoli, L. Gianotti, R. Meier, D.N. Lobo, C. Bassi, CH.C.
Dejong, J. Ockenga, O. Irtun, J. MacFie, Federico Bozzetti, Alastair Forbes,
M. Braga, O. Ljungqvist, P. Soeters, K. Fearon, A. Weimann, F. Bozzetti

Clinical Nutrition 2009; 28:359-479

< Adult Renal Failure

¢ Cardiology and Pneumology

« Central Venous Catheters

¢« Gastroenterology

< Geriafrics

« Hepatology

< Home Parenteral Nutrition in adults
¢ Intensive Care

< Non-surgical oncology

< Pancreas

< Present status and perspectives
< Surgery




Uber die DGEM

Veranstaltungen

DGEMe.V.
Info- und Geschaftsstelle

Download Fortbildung
=> Enterale Erndhrung bei
Schiaganfall {2007)

>> Parenterale Emahrung

(2007)
>> ESPEN Guidelines on
- adult enteral nutrition
(2006)
>> Enterale Emahrung
Ubersetzung ESPEN
Guidelines (2006)
=>> ] 3
(2007)
>> Diabetes
(2005)
(2004)
=> Enterale Ernahrung
(2003)
Mangelerndhrung

Deutsche Gesellschaft
fur Ernahrungsmedizin e.V.

Info- und Geschaftsstelle | Mitgliedschaft

Leitlinien - Guidelines

Die unter der Schirmherrschaft der DGEM veréffentlichten Leitlinien
Enterale Ernahrung, Enterale Ernahrung Teil 2 und Parenterale
Ernahrung kénnen hier unter dem jeweiligen Link als PDF-Datei
eingesehen und ausgedruckt werden.

Diese Leitlinien wurden ins Register der AWMF als S 3-Leitlinien
aufgenommen.

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen
Medizinischen Fachgesellschaften AWMF

AWMIE §
Leitlinien der wissenschaftlichen medizinischen Fachgesellschaften
finden Sie >>hier

2006 wurden die Leitlinien Enterale Ernahrung durch die ESPEN
Guidelines on adult enteral nutrition aktualisiert, die Sie ebenfalls hier
als Unterpunkt finden. Auch die Leitlinien zur Adipositas und Diabetes
sind einsehbar.

ars

e-journal

e-Journal German Medical Science

Zum Stand der Leitlinien, die sich in der Fertigstellungsphase befinden,

sind unter den jeweiligen Links Infos zu finden.

VERANSTALTUNGEN

>>18. Leipziger
Fortbildungs-

veranstaltung
16.-17.11.2012

>>22. Bochumer
Fortbildungs-
veranstaltung
26,01.2013
»>Nutrition 2013
6.-8. Juni 2013
Zarich
Abstracteinreichung
1.11.2012 - 28.2.
2013

WIPDO, CEAMANY




RSS AWwMF-aktuell Termine GMSe-journal Kontakt Presse Suchbegriff eingeben

AWMEF online

Das Portal der wissenschaftlichen Medizin
Darstellungsoptionen: AlA

Die AWMF  Fachgesellschaften @#Suni=i8 Forschung & Lehre  Medizin. Versorgung  Service
+ Home —+ Leitlinien —+ Detail

Leitlinien-Suche

Aktuelle Leitlinien Leitlinien

Angemeldete Leitlinien

Patienteninformation

Leitlinienprogramme 1 oi+]inien-Detailansicht

AWMF-IMWi
Leitlinien-Kommission ~ Angemeldetes Leitlinienvorhaben

LL-Glossar o
Registernummer 072 - 019 Klassifikation .

AWMF-Regelwerk
LL- Partner & Links . .

armerse Klinische Erndhrung
LL- Veranstaltungen

Dokumentenarchiv
Anmeldedatum: 31.07.2010
Leitlinien-Statistik
Geplante Fertigstellung: 31.12.2012
Leitlinien-News Griinde fiir die Themenwahl: Patienten, die sich zusétzlich zu ihrer Grunderkrankung in einem schlechten

Erndhrungszustand befinden, haben ein schlechteres Outcome. Deshalb ist es wichtig, firdiese
Patientengruppe eine Leitlinie zu Zielen, Indikationen, Kontraindikationen und
Komplikationen im Rehmen einer enteralen und parenteralen Erndhrungstherapie suf Basis
der aktuellen Studienlage zu erstellen.
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Peroralia/Sondentabelle/
Erndhrung

- Applikation von Peroralia

- Sondentabelle

- Guidelines

- Weiterfihrende Literatur

- Links
Arzneimittel (Tabellen & Listen)
Recht und Gesundheitspolitik
Links & Webempfehlungen
Kontakt
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Peroralia/Sondentabelle/ Emnahrung > Gutdehnes
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Guidelines

Guidelines zum Thema "Enterale / Parenterale Erndhrung”

m Anker SD et al. DGEM-LEITLINIE ENTERALE ERNAHRUNG: KARDIOLOGIE und PNEUMOLOGIE.
Aktuelle Emmdhrungsmedizin 2003;28(SUPPL.): S110-5113.

Anker SD John M, Pedersen PU et al. ESPEN Guidelines on Enteral Nutrition: Cardiology and pulmonology.
Clin Nutrition 2006;25(2):311-18.

Anker SD et al. ESPEN Guidelines on Parenteral Nutrition: on cardiology and pneumology.
Clin Nutrition 2009;28(4):455-60.

American Association of Clinical Endocrinologists: American Association of Clinical Endocrinologists medical guidelines for
the clinical use of dietary supplements and nutracauticals.
Endocr Pract 2003;:9(5):417-70. PMID:14583426

American Society for Parenteral and Enteral Nutrition (A.S.P.E.N.) Board of Directors. Clinical Guidalines for the use of
parenteral and enteral nutrition in adult and pediatric patients.
JPEN J Parenter Enteral Nutr 2009;33(3):255-9.

Arends J, Bodoky G, Bozzetti F et al. ESPEN Guidelines on Enteral Nutrition: Non-surgical oncology.
Clin Nutrition 2006;25{2):245-53.

m Arends J et al. DGEM-LEITLINIE ENTERALE ERNAHRUNG: ONKOLOGIE
Aktuelle Emndhrungsmedizin 2003;:28(SUPPL.): S61-S68

August DA et al; American Society for Parenteral and Enteral Nutrition Board of Directors. A.S.P.E.N. clinical guidelines:
nutrition support therapy during adult anticancer treatment and in hematopoietic cell transplantation.
JPEN J Parenter Enteral Nutr 2009:23(5):472-500.

mBankhead R et al; A.S.P.E.N. Board of Directors. Enteral nutrition practice recommendations.
JPEN J Parenter Enteral Nutr 2009;33(2):122-67; (Volltext)

m Backer W, Hilbert T. Gesundheitsamt Bremen.
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Parenterale Erndhrung

Parenterale_Ern_hrung_-_2-Kammer-Beutel.pdf
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keine deutschen Produkte!
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lungen fiir die enterale und

puflage

S0K

2-Kammer-Beutel fiir TPN (Aminos3uren/Glucose/ev. Elektrolyte)

Parenterale_Ern_hrung_-_3-Kammer-Beutel_-_peripherven_s.pdf

70K

3-Kammer-Beutel fiir TPN - periphervenés (Aminosduren/Glucose/Fett)

Parenterale_Ern_hrung_-_3-Kammer-Beutel_

_zentralven_s.pdf

107 K

3-Kammer-Beutel fiir TPN - zentralvends (Aminosiuren/Glucose/Fett)

Parenterale_Ern_hrung_-_All-in-one-Beutel.pdf
All-in-One Beutel (Aminos3uren/Glucose/Fett/ev. Elektrolyte)

Parenterale_Ern_hrung_-_Vitamine,pdf

57K

60K

Vitamine und Spurenelemente — Zusitze zur parenteralen Erndhrung

Enterale Erndhrungen - Sonden- und Trinknahrungen fur metabolisch stabile Patienten

Enterale_Ern_hrung_-_A1.pdf

125K

NDD - Ballaststoffreich, unabhingig von Energiedichte

Enterale_Ern_hrung_-_A2.pdf

NDD - Ballaststofffrei, ca. 1kcal/ml

Enterale_Ern_hrung_-_AZ3.pdf

72K

124 K

NDD - Energiereich, unabhingig vom Ballaststoffgehalt

Enterale_Ern_hrung_-_A4.pdf

NDD - EiweiBreich, unabhingig vom Ballaststoffgehalt




Nur auf 70 kg Patienten bezogen

3-Kamer-Beutel — zentralvents (Aminosduren/Glucose/Fett)

OLICLINOMEL 3,1% GF-E OLICLINOMEL 4% GF-E OLICLINOMEL
Baxter Baxter 5% GFE Baxter

24 Mo/RT
7 Tage/2-8°C + 48 Std/RT

Quelle: AKE



Software

Software fur Kompatibilitatsprifungen oder Compounding vorhanden:

catoPAN™

http://www.cato.eu/de/home.html

KIK — Kompatibilitat im Katheter

http://kik4.odata.de/
http://www.sicherheitsprodukte.bbraun.de/cps/rde/xchg/hc-
sicherheitsprodukte-de-de/hs.xsl/7448.html

Derzeit keine Software verfligbar, welche verfligbare Fertigbeutel / -nahrungen
(nach Nahrstoffen / Leitlinieneignung) vergleicht.



Software
Nutritional Standard Alternate Enteral Explanation

Data Entry TPN TPN Formulation

EPEN

Electronic Parenteral and Enteral Nutrition

This new program, for calculation of enteral and parenteral nutritional
requirements. is submitted for consensus of users. Suggestions are solicited,
preferably supported by literature references. Contact pschloer@kumc edu

Click here to read the instructions

DISCLAIMER:
Recommendations are subject to clinical confirmation. No responsibility is
assumed by the author. The resources on EPEN are provided without
warranties of any kind.

Please view the conditions of use for detail

JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2000 Jan-Feb;24(1):23-9.
Electronic parenteral and enteral nutrition.
Schloerb PR., Department of Surgery, University of Kansas Medical Center, Kansas City 66160, USA.



Fazit:

Die einzelnen Hersteller bieten per Download oder Printmaterialien ausreichende

Informationen zu ihren Produkten

Durch Leitlinien und Bedarfsrechner lasst sich der Bedarf des Patienten

bzw. die optimale Zusammensetzung der PE / EE bestimmen

Schwierigkeit:

Kein (aktueller) Vergleich der verschiedenen Infusionslosungen /

enteralen Produkte auf einen Blick



Fragestellungen im Alltag eines Krankenhausapothekers:

Patient wird bereits mit bestimmter EE / PE in die Klinik aufgenommen
=>» Ist diese Nahrung gelistet?

Wenn nein, kann sie durch gelistete Produkte adaguat ersetzt werden oder

ist eine Sonderanforderung notig?

&‘Eg Uberpriifung des bestehenden Regimes auf Richtigkeit!

Arzt? Apotheker? Ernahrungsfachkraft? Ernahrungsteam?



Fragestellungen im Alltag eines Krankenhausapothekers:

Patient bendtigt Organ- oder Stoffwechseladaptierte Ernahrungstherapie
Welche Nahrung ist geeignet?
Ist laut Leitlinien eine spezifische Nahrung indiziert oder spricht die Evidenz fir

Eine Standardnahrung?

(vgl. jeweilige Kapitel der DGEM-Leitlinie Parenterale Erndahrung )



Beispiel: DGEM Leitlinie Hepatologie

Substratzufuhr - Aminosauren

» Aminosduren sollenin einer Dosierungvon1,2gx kg 'xd-!
bei kompensierter Zirrhose ohne schwere Mangelerndhrung
undvon 1,5 gxkg ' xd™ ' bei dekompensierter Zirrhose mit
schwerer Mangelerndhrung appliziert werden (A).

» Bei Enzephalopathie <II° sollte eine Standardlésung und bei
Enzephalopathie I1I°- 1V~ sollte eine leberadaptierte Kom-
plettlésung gegeben werden. Diese Losungen enthalten ver-
zweigtkettige Aminosduren in erhdhter und aromatische
Aminosduren, Methionin und Tryptophan in verminderter
Konzentration (A).




Beispiel: DGEM Leitlinie Hepatologie

Tab.1 Verfiigbare parenterale Aminosaureldsungen mit einem erhéhten Gehalt anverzweigtkettigen Aminosauren (Stand 2005)

Aminosdure

elektrolytfrei
Kohlenhydrate (Xylitol) [g/1]
AS gesamt [q/l]
VKAS|Gesamt-AS[%]
aromat. AS+Trp+Met/Gesamt-AS [%]
Isoleuzin [g]l]
Leuzin [g[l]

Valin [g]l]
Methionin [g/l]
Phenylalanin [g/l]
Tryptophan [g/l]
Tyrosin[g/l]
Arginin[g/l]

Alanin [g/l]
Glutaminsdure [g/l]
Glyzin|[g/l]

Histidin [g/l]

Lysin [g/l]
L-Asparagin [g/l]
Asparaginsdure [gfl]
Ornithin [gfl]
Prolin[g/l]
Serin[g/l]

Threonin [g/l]
Zystein [g/l]

Aminofusin®

5% Hepar

nein

50

45
il
7,6
8,5
6,4
05
0,25
0.1
49
2,1
1,0
0,7
0.6
41
403
40
1,2
i7)s
1,2
0,15

AS: Aminosduren; VKAS: verzweigtkettige Aminosiduren

Aminoplas-
mal*Hepa-10%

ja?
100
33
5
88
13,6
10,6
i)
1,6
15
0,7
8.8
8.3
5.7
6,3
4,7
7,51
0,48
2,5
e
7.1
3,7
4.6
0,59

Aminosteril®
n-Hepa 8%
ja
80
42

34
10,4
13,09
10,08

11

0,88

0,7

10,72
464

582
2,8
6,88

573
2,24
44

0,52

Hepar10%
Pfrimmer

ja
100
35
c bz
1.1
13,5
104
1,2
1,2
0.8

9.6
9,2

11,0
3,0
ey

9,8
6.1
5.6

PARENTAMIN®
Hepa10%
nein
100
33
5
8,8
13,6
10,6
1)
1,6
1
0,7
8.8
8,3
ST
6,3
4,7
7,51
0,48
2
1,3
7.1
3,7
4.6
0,59

345
338
0,25



DGEM Leitlinie Wasser, Elektrolyte, Vitamine und Spurenelemente

Tab.5 In Deutschland verfiigbare Praparationen von Vitaminen zur parenteralen Anwendung

Prdparate A D E K C B, B, Bg Bi2 Fol- Panto- Biotin Niacin
(E] [E] [LE] [ug] [mg] [mg] [mg] [mg] [ug] sdure then- [mg] [mg]
[mg] sdure
[mg]
A.Vitaminpraparate
Cernevit®* 3500 220 11,2 - 125 3,5 414 453 6 0.41 17,25 0,07 46
Frekavit® 3300 200 10 150 - - - - - - - - -
fettldslich
Frekavit®* - - - - 100 3 3.6 4 5 0,40 15 0,06 40
wasserloslich
Multibionta®N* 3000 - 5.5 - 100 10 73 15 - - 25 - 40
zur Infusion
Soluvit®* - - - - 100 2,5 3,6 4 5 0.4 15 0,06 40
Vitalipid® 3300 200 10 150 - - - - - - - - -

* beiVerwendung unter langfristiger PE ist zusdtzlich Vitamin K zu applizieren, z.B. 1-mal proWoche

Wiinschenswert: Vergleich mit den Zufuhrempfehlungen auf einen Blick



Ubersicht tiber verfiigbare PE Lésungen

Zentral Komplett
Zentral Komplett
o E’lyte

Zentral AS + KH

peripher Komplett

peripher AS + KH

AS

AS Spezial

KH

Fett

Fresenius Groe ml Braun GroRe ml Baxter Groe ml

SMOF Kabiven 986, 1477, 1970 Nutriflex lipid basal 1875, 2500 OliClinomel 2,2% 1000, 1500, 2000
Kabiven 1026, 1540, 2053, 29 Nutriflex lipid plus 1250, 1875, 2500 | OliClinomel 3,4% 1500, 2000

Nutriflex lipid special (Vol-red) [1250, 1875 OliClinomel 4% 1000,1500, 2000
SMOF Kabiven 1477, 1970 Nutriflex lipid plus 1250 OliClinomel 5% 2000

Nutriflex lipid special 1250, 1875
Aminomix novum 1/2 1000, 1500, 2000 |Nutriflex basal 1000, 2000 Salviamin 3,5%, 2000
Aminomix novum 3 1000 Nutriflex plusN 1000, 1500, 2000 | Clinimix 3,5% / 5% 1000, 1500
Aminomix 4/5 1000, 1500, 2000 |Nutriflex combi (Diab) 1000, 1500, 2000
SMOF Kabiven peripher 1206, 1904 Nutriflex Lipid peri 1250, 1875, 2500 |OliClinomel 2,2% 1000, 1500, 2000
Kabiven 1440, 1920, 2400
Aminoven 3,5 % GE 500, 1000 Nutriflex peri 1000, 2000 Periamin (peripher)
AKE 1100 Xylit 1000 Intramin
AKE 4 GX 1000
Aminoven 10% o E 500, 1000 Aminoplasmal 10 / 15% 500 Intrafusin 10% /15% o E
Aminoven 15% o E 500 Aminoplasmal 10/ 15 % o. E’lyte [ S00 Glamin 13,4% o E
Aminosteril plus 10% 500, 1000 Synthamin V10 o E
AminosterilN Hepa8 % 0o E |S00 Aminoplasmal Hepa 10% 500 Aminofusin Hepar 5%
Nephrotect 10% 250, 500 Hepar 10% Baxter o E
Dipeptamin (Glutamin) 50, 100 Aminomel Nephro 6% o E

Synthamin 10% o E

Combisteril GX 24 (16%+8%) |S00 Glucose 20/40/50/70 % 500 Glucose 12%, 20%, 40%, 50%.
Xylit 5% Fresenius 500 Mannitol 20%
Glucosteril5/10/20/40/50/70 %
SMOFlipid 20% 250, 500 Lipidem (MCT-LCT-Q3) 500 Clinoleic 20% 100, 250, 350, 500, 1000
Structolipid 20% 250, 500 Lipofundin N 10 /20 % 500
Lipovenos MCT 10%/20% 500 /250, 500 Lipofundin MCT 10/ 20 % 500
Lipovenos 10% 100, 250, 500
20% 100, 250, 500, 1000
30% 250

Omegaven Fresenius 10%

50, 100

eigene Aufstellung




Gewichtsabhangige Totale Parenterale Ernahrung mit Fertigbeuteln:

Erstellung einer Ubersicht von Dr. Alexandra Weber & Jessica Hoffmann,
Klinikum der Ludwig Maximilians Universitat Minchen, Campus GroBhadern

Vorteil:

Auf einen Blick erkennbar, welche Nahrung den Anforderungen der Leitlinien gentigt
Ist eine Sonderanforderung wirklich sinnvoll / notwendig?

Welches Produkt ist am besten fiir meinen Patienten geeignet?

Mit welchem Produkt konnte die Zufuhr von einem bestimmten Nahrstoff optimiert
Werden?

Liste durch z.B. Laufzeiten erganzbar

Zusatzlich Angabe von Preisen moglich fir eine wirtschaftliche Verordnung



Nahrstoffzufuhr bei parenteralen Komplett-Nahrlosungen

Korpergewicht
Olimel 3,3 % 1500 ml

Olimel 4,4 % 1000 ml

Olimel 4,4 % 1500 ml

Olimel 4,4 % 2000 ml

Olimel 5,7 % 1000 ml

Olimel 5,7 % 1500 ml

Nutriflex lipid basal 1875 m|

Nutriflex lipid basal 2500 m|

Nutriflex lipid plus 1250 mli

auch E'lytfrei

Nutriflex lipid plus 1875 ml

kcal

1490

49,4

172,5
60

1140

443
140
40

1710

66,4

210
60

2270
88,6
280

80

1070

56,9
110
40

1600
85,4
165

60

1660
48
187,5
75

2210
64
250
100

1265
48
150
50

1900
72
225
75

40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80 82 84 86 88 90
37,3 ]35,5|33,9| 324 | 31,0 | 29,8 | 28,7 | 27,6 26,6 25,7| 24,8 | 24,0 | 23,3| 22,6 | 21,9] 21,3] 20,7| 20,1 | 196 | 19,1] 18,6 | 18,2| 17,7]| 17,3 | 16,9 | 16,6
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Enterale Ernahrung:

Erstellung von Indikationsabhingigen Ubersichten zur schnellen Auswahl der
geeigneten Produkte, z.B.:

Ubersicht Trinknahrungen

Fresenius Pfrimmer Nestle Abbott
. ) Fresubin original Fortime| Regular Palenum (Pulver,
isokalorisch Lactosefrei)
ohne Ballaststoffe / . . T
Ballaststoffarm Fortimel Drink
aliaststorta (Glasflasche)
Resoqurce Balance
i risch
]'S"C."ISQ]'Q"'LS'Q"" Resource Meritene,
mit Ballaststoffen
(Pulver,
Lactosehaltig)
Fresubin engrgy Fortimel energy Resource Energy Ensure plus Drink
hochkalorisch
ohne Ballaststoffe / Fortime| Yoghurt Ensure plus fresh
Ballaststoffarm Style
hochkalorisch Fresubin engrgy Fortimel energy Resource Soup, Enrich plus Drink
mit Ballaststoffen fibre multi fibre
. Fresubin Protein Fortime| extra Resource Protein Ensure plus
hochkalorisch . .
o Energy HighProtein
eiweilreich
Fresubin 2 kcal Fortime| compact Resource2.0 + Ensure TwaCal
Sehr hochkalorisch Drink / fikre / fibre fibre (mit Ballastst.)
) Cubitan
Dekwbitus | [T ei gene
Diabet Diben (1,5 keal) Diasip (1,0 keal) Resource Diabet
labetes (1.0 keal) Aufstellung
Dialyse Renilon 7.5 Nepro Abbott



Empfehlung:

* Beiallen Herstellern umfassende Produktmappen bestellen
* Auf Kongressen / im Internet liber Produktneuheiten informieren
 Fir den Arbeitsalltag (eigene) Herstelleriibergreifende Ubersichten anlegen,

anhand derer eine schnelle und effiziente Auswahl getroffen werden kann

VIEL ERFOLG!

Machten Sie meinen Nachtisch?”



