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,,Virtuelles Praktikum® in der Lehre der Klinischen Pharmazie Mainz

Von Studierenden der Pharmazie wird haufig
der mangelnde Praxisbezug der Studieninhalte
beanstandet. Mit einer zielgerichteten Lehre in
Bezug auf die spéateren Tatigkeitsfelder und
Transparenz der Lehrinhalte sollen die Qualitat
der Lehre und das subjektive Lernempfinden
der Studierenden verbessert werden. Die
Lerninhalte sollen praxis- und anwendungs-
bezogen, berufsfeldbezogen und interdis-
ziplinar  sein, um den  Studierenden
Schlisselqualifikationen zu  vermitteln. Im
Rahmen des ,Virtuellen Praktikums® erlernen
die Studierenden die Anwendung pharma-
zeutischen Wissens auf Patienten und die
Weitergabe wichtiger Informationen zum
Umgang mit seinen Arzneimitteln an den
Patienten.

Material und Methoden

Seit 2 Jahren absolvieren Studierende der

Pharmazie im 6. Fachsemester an der
Johannes Gutenberg Universitat (JGU) in
Mainz im Rahmen des Seminars

Trainingsapotheke ein ,Virtuelles Praktikum®.
Sie bearbeiten ein praxisrelevantes Thema in
Kleingruppen und wandeln diese Projektarbeit
nach der Freigabe durch den Tutor in ein
Webformat um. Die Projektarbeit wird auf die
Homepage der JGU Fachbereich Pharmazie,
Klinischen Pharmazie, hochgeladen und steht
fir jongere Semester und Interessierte zum
Lesen und Lernen zur Verflgung.
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Abb. 1: Beratungsgesprach in der Trainingsapotheke

Schlussfolgerung

In Form des virtuellen Praktikums im Fach
Klinische Pharmazie erwerben die Studieren-
den der Pharmazie Fahigkeiten in effektiver Art
und Weise zur Arzneimittelinformation und der
richtigen Weitergabe der Information an den
Patienten. Diese kénnen Sie im praktischen
Jahr vertiefen und weiter ausbauen.
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Es wurden bereits 12 Projektarbeiten erstellt
und stehen auf der Homepage der JGU
Fachbereich Pharmazie zur Verfigung (Abb. 2-
4). Zu den bearbeiteten Themen gehéren die
Beratung und Behandlung von Harnwegs-
infektionen, Fuss-, und Vaginalpilz, Reiseapo-
theke, Warzen und Huhneraugen, Erkaltungs-
krankheiten, Allergie, Asthma, Diabetes,
enterale Erndhrung und Schwangerschaft. Im
Fokus der Arbeiten steht jeweils die Information
und Arzneimittelberatung des Patienten. Mit
Hilfe von Abbildungen, Videos und Rollen-
spielen wurden Beratungsgesprache (Abb. 1),
gerade bei der Abgabe erklarungsbedurftiger
Arzneimittel, dargestellt und gegenseitig

prasentiert. Die Studenten bescheinigen dieser
Art der Lehre einen hohen Lerneffekt.
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Abb. 2: Website zum Thema ,,Selbstmedikation in der Apotheke*
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Abb. 3: Website zum Thema ,,Insulintherapie “

Enterale Erndhrung

Abb. 3: Website zum Thema ,,Enterale Ernahrung und Arzneimittel-
applikation Uber die Sonde“



